Kravprofil: Idrottsf6rman

(2 st. en a tva terminer, en a en termin)

Idrottsutskottet tar hand om nationens hilsa och vilmaende. Som idrottsférman arrangerar du
idrottsaktiviteter tillsammans med dina kollegor pa andra nationer. Som idrottsférman sitter du i
idrottskollegiet (IK) som ér ett samlingsorgan for alla nationers idrottsforman. Du far dven chansen

att anordna Tandem och nationsmisterskapet samt en hel del andra roliga evenemang.
Huvudsakliga uppgifter

Som idrottsforman ingér det att du ndrvarar pa idrottskollegiets moten. Du peppar och uppmuntrar

dina motionarer och far ut information om olika idrottsevenemang i god tid.
Varfor just Idrottsf6rman?

Du behover inte vara den som motionerar mest men du ska ha ett intresse for idrott och vilja
aktivera dina kamrater pa nationen. Du lir dig arbeta sjilvstindigt utefter en budget och lir dig

vikten att vara en lagspelare mellan savil organisationer som idrotten.
En idrottsforman ska:

e Vara drivande, engagerad och ha ett stort intresse for idrott.
e Vara planerad och strukturerad.

e Kommunikativ med event och annan information.
Vilka egenskaper soker vi hos en idrottsférman?

e Du ir pihittig och tycker det dr kul att dra i evenemang.

e Du ir initiativtagande



